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Le travail indépendant en 2017 

Plus de 1 travailleur indépendant sur 5 dans l’UE 
a saisi une occasion intéressante pour lancer sa 
propre entreprise 

30% environ des travailleurs indépendants ont indiqué n’avoir rencontré 
aucune difficulté dans leur travail 
 
En 2017, dans l’Union européenne (UE), plus de 228 millions de personnes exerçaient une activité, dont 33 

millions environ une activité en tant qu’indépendant. Ces derniers ont mentionné plusieurs raisons à l’origine de 

leur choix de devenir indépendants dans leur emploi actuel: occasion intéressante (23%), continuation de 

l’entreprise familiale (16%), pratique courante dans le secteur d’activité concerné (15%), horaires de travail 

flexibles (11%), n’a pas trouvé de travail salarié (11%) et passage au statut d’indépendant demandé par l’ancien 

employeur (2%).  

Les raisons avancées par les travailleurs indépendants dans l’UE pour motiver leur choix varient légèrement selon 

leur sexe. Ainsi, davantage de femmes que d’hommes ont suivi la pratique courante dans le secteur d’activité 

concerné (16% des femmes exerçant une activité indépendante contre 14% des hommes), et davantage de 

femmes que d’hommes ont invoqué les horaires de travail flexibles (14% contre 10%). 

Les principales difficultés rapportées par les travailleurs indépendants sont une charge administrative élevée (13%) 

et les périodes sans client, sans commande ou sans projet (12%), les retards de paiement ou le non-paiement 

(12%), les périodes de difficultés financières (9%), l’absence d’influence sur la fixation des prix (8%) et l’absence 

de revenu en cas de maladie (8%). Près d’un tiers d’entre eux (28%) a déclaré ne pas avoir rencontré de difficultés 

en tant que travailleur indépendant. 

En 2017, dans l’UE, 77% des travailleurs indépendants avaient deux clients et plus et aucun en position 

dominante, 18% dépendaient d’un client en position dominante et 4% n’avaient aucun client au cours des douze 

derniers mois.  

Ces quelques résultats, publiés par Eurostat, l’Office statistique de l’Union européenne, sont tirés d’une 

collection spéciale de données provenant du module ad hoc 2017 relatif au travail indépendant élaboré dans le 

cadre de l’enquête européenne sur les forces de travail, présentée dans un article de «Statistics Explained». 

Raison principale ayant motivé l’accès au statut d’indépendant, 2017, UE 
(en % des travailleurs indépendants) 
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http://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Self-employment_statistics


 

Dans la plupart des pays, la création d’une entreprise a eu lieu à la suite d’une occasion 
intéressante, la proportion la plus élevée s’observant en Bulgarie, en Italie et en Hongrie 

Dans quinze États membres de l’UE, l’«occasion intéressante» était la raison la plus fréquemment avancée pour 

expliquer l’accès au statut d’indépendant, la proportion la plus élevée s’observant en Bulgarie (42%), en Italie (39%) 

et en Hongrie (36%). Dans trois pays, à savoir la Belgique (28%), l’Allemagne (21%) et la Lettonie (20%), la raison 

la plus fréquemment invoquée était que le travail indépendant constituait une «pratique courante dans le secteur 

d’activité concerné». Dans trois autres pays, la Pologne (27%), la Grèce (25%) et l’Espagne (24%), la principale 

raison citée était la «continuation de l’entreprise familiale». En Roumanie (38%) et à Chypre (25%), la raison la plus 

souvent mentionnée par les répondants était qu’ils «[n’avaient] pas trouvé de travail salarié». Dans cinq pays, à savoir 

l’Autriche (40%), le Danemark (35%), le Royaume-Uni (27%), le Luxembourg et la France (26% chacun), les 

travailleurs indépendants souhaitaient se mettre à leur compte «pour d’autres raisons». 

  
Plus de 40% des travailleurs indépendants en Tchéquie, aux Pays-Bas et au Royaume-Uni ont 
indiqué n’avoir rencontré aucune difficulté dans leur travail 

Dans l’UE, 28% des travailleurs indépendants ont déclaré n’avoir rencontré au cours des douze derniers mois 

aucune difficulté dans l’exercice de leur activité non salariée. 

Principale difficulté rencontrée par les travailleurs indépendants au cours des douze derniers 
mois, 2017, UE 

(en % des travailleurs indépendants) 

 

Dans vingt-quatre États membres de l’UE, la réponse la plus souvent donnée par les travailleurs indépendants 

était qu’ils n’avaient «pas [rencontré] de difficultés», la proportion la plus élevée s’observant en Tchéquie (44%), 

aux Pays-Bas (42%), au Royaume-Uni (41%), en Suède et en Allemagne (40% chacune). Dans trois pays, 

l’Estonie (30%), Chypre (24%) et la Grèce (23%), les répondants ont le plus souvent indiqué avoir rencontré des 

«périodes de difficultés financières». La principale difficulté évoquée par l’Italie (26%) était la «charge 

administrative élevée».  

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

U
E

B
u
lg

a
ri
e

It
a

lie

H
o
n
g

ri
e

M
a

lte

Ir
la

n
d
e

P
a
y
s
-B

a
s

T
c
h
é

q
u
ie

S
lo

v
a
q

u
ie

S
lo

v
é
n

ie

L
it
u
a

n
ie

S
u
è

d
e

P
o
rt

u
g
a

l

E
s
to

n
ie

F
in

la
n
d

e

C
ro

a
ti
e

A
u
tr

ic
h
e

D
a
n
e

m
a
rk

R
o
y
a
u

m
e
-U

n
i

L
u

xe
m

b
o

u
rg

F
ra

n
c
e

B
e
lg

iq
u
e

A
lle

m
a

g
n

e

L
e

tt
o

n
ie

P
o
lo

g
n

e

G
rè

c
e

E
s
p
a
g

n
e

R
o
u
m

a
n
ia

C
h
y
p
re

S
u
is

s
e

Is
la

n
d

e

N
o
rv

é
g
e

T
u

rq
u

ie

Raison prédominante ayant motivé l’accès au statut d’indépendant, par pays, 2017
(en % des travailleurs indépendants)

Occasion intéressante Pratique courante dans le secteur d’activité concerné 

Souhaitait démarrer une activité indépendante pour d’autres raisons Continuation de l’entreprise familiale

N’a pas trouvé de travail salarié Horaires de travail flexibles
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Autres difficultés

Manque d’accès à des moyens de financement

Absence de revenu en cas de maladie

Absence d’influence sur la fixation des prix

Périodes de difficultés financières

Retards de paiement ou non-paiement

Périodes sans client, sans projet

Charge administrative élevée

Pas de difficultés



 

La proportion des travailleurs indépendants ne dépendant pas d’un client en position dominante 
est la plus élevée en Croatie et la plus faible en Hongrie  

Dans l’UE, plus de 4 travailleurs indépendants sur 5 ne dépendent pas d’un client en position dominante. Dans 

tous les États membres de l’UE, la proportion des travailleurs indépendants ne dépendant pas d’un client en 

position dominante est supérieure à 60%. Treize pays se situent au-dessus de la moyenne de l’UE (82%), les 

proportions les plus élevées s’observant en Croatie (91%), en Roumanie (88%), en Espagne et en Belgique 

(87% chacune). La Hongrie est le pays ayant enregistré la plus petite proportion de travailleurs indépendants ne 

dépendant pas d’un client en position dominante (67%). Quelques travailleurs indépendants ont déclaré n’avoir eu 

aucun client au cours des douze derniers mois. Leur proportion est de 4% à l’échelle de l’UE, les États membres 

affichant la proportion la plus élevée étant la Lettonie et la Roumanie (18% chacune).  

Travailleurs indépendants en fonction du nombre et de l’importance de leurs clients au cours des douze 
derniers mois, 2017 (en %) 

 
Les pays sont listés en ordre croissant selon la part des travailleurs indépendants avec un client en position dominante.  

Informations géographiques 

L’Union européenne (UE) comprend la Belgique, la Bulgarie, la Tchéquie, le Danemark, l’Allemagne, l’Estonie, 
l’Irlande, la Grèce, l’Espagne, la France, la Croatie, l’Italie, Chypre, la Lettonie, la Lituanie, le Luxembourg, la 
Hongrie, Malte, les Pays-Bas, l’Autriche, la Pologne, le Portugal, la Roumanie, la Slovénie, la Slovaquie, la 
Finlande, la Suède et le Royaume-Uni. 

Méthodes et définitions 

L’enquête européenne sur les forces de travail (EFT) est une large enquête par sondage menée auprès des 
ménages privés en Europe et constitue une source importante pour les statistiques européennes relatives à la 
situation et aux tendances sur le marché du travail de l’UE. Le thème du module ad hoc 2017 était le travail 
indépendant. Les échantillons pour l’enquête européenne sur les forces de travail (EFT) sont sélectionnés dans la 
population de résidents habituels. Ainsi, les migrants nouvellement arrivés et ceux qui restent moins d’un an ne 
sont généralement pas pris en compte par l’enquête. 

Plus d'informations 

Base de données d’Eurostat relative au module ad hoc sur le travail indépendant élaboré dans le cadre de l’EFT 
Article «Statistics Explained» d’Eurostat sur le travail indépendant en 2017.  

Publié par: Service de presse d'Eurostat 
Renata PALEN 

Tél: +352-4301-33 444 
eurostat-pressoffice@ec.europa.eu 

 

Production des données: 
Fabienne MONTAIGNE 
Tél: +352-4301-35 582 

fabienne.montaigne@ec.europa.eu  
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Plus de 9 clients au cours des douze derniers mois, et aucun en position dominante

De 2 à 9 clients au cours des douze derniers mois, et aucun en position dominante

1 client ou plus au cours des douze derniers mois, dont 1 en position dominante

Aucun client au cours des 12 derniers mois

http://ec.europa.eu/eurostat/web/lfs/data/database
http://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Self-employment_statistics
mailto:eurostat-pressoffice@ec.europa.eu
mailto:fabienne.montaigne@ec.europa.eu
http://www.facebook.com/EurostatStatistics
https://twitter.com/EU_Eurostat
mailto:eurostat-mediasupport@ec.europa.eu


 

Raison principale ayant motivé l’accès au statut d’indépendant, 2017 
(en % des travailleurs indépendants) 

 Occasion 
intéressante 

Souhaitait démarrer 
une activité 

indépendante pour 
d’autres raisons 

Continuation  
de 

l’entreprise 
familiale 

Pratique courante  
dans le secteur 

d’activité concerné 

Horaires 
de 

travail 
flexibles 

N’a pas 
trouvé de 

travail 
salarié 

Ne voulait pas devenir 
indépendant, mais a 
démarré une activité 

indépendante pour d’autres 
raisons  

Passage au statut 
d’indépendant 
demandé par 

l’ancien employeur 

UE 23 18 16 15 11 11 5 2 

Belgique 21 13 14 28 15 6 3 2 

Bulgarie 42 6 4 19 5 20 2* : 

Tchéquie 31 10 4 28 11 5 6 3 

Danemark 27 35 4 13 12 3* 4 3* 

Allemagne 16 20 10 21 18 9 5 2 

Estonie 27 12 : 18 23 9 6* : 

Irlande 33 8 24 15 11 5 2 2 

Grèce 17 15 25 21 1 13 4 3 

Espagne 23 13 24 14 6 13 6 1 

France 18 26 13 12 15 7 8 : 

Croatie 25 13* 23 4* 4* 23 6* : 

Italie 39 8 24 7 8 10 1 2 

Chypre 23 8 9 20 8 25 4 2* 

Lettonie 15 16 5* 20 14 20 9 : 

Lituanie 31 15 4* 19 12 14 : : 

Luxembourg 22* 26 : 22* : : : : 

Hongrie 36 3 9 21 20 8 1 2 

Malte 33 7 20 20 8 7 4* : 

Pays-Bas 32 12 9 9 20 6 12 0* 

Autriche 18 40 25 6 5 4 2* : 

Pologne 8 25 27 13 9 10 5 3 

Portugal 28 17 17 13 3 15 6 : 

Roumanie 7 11 11 13 8 38 10 : 

Slovénie 31 11 26 7* 6* 13 4* 3* 

Slovaquie 31 1 3 26 4 18 7 9 

Finlande 26 18 17 11 13 7 6 3 

Suède 29 26 10 8 17 5 2 3 

Royaume-Uni 20 27 7 18 15 6 6 2 

Islande 24 23 : 14 22 : : : 

Norvège 11 18 14 13 32 3* 7 2* 

Suisse 32 26 14 7 12 5 3 1 

Turquie 25 0 35 14 4 16 4 2 

L’ensemble de données source peut être consulté ici.        
* Faible fiabilité des données du fait d’un taux élevé de non-réponse          
: Données non disponibles en raison de leur très faible fiabilité 
Les pourcentages indiqués ont été calculés en excluant la non-réponse. 

https://ec.europa.eu/eurostat/product?code=lfso_17sereas&language=fr&mode=view


 

Principale difficulté rencontrée en tant que travailleur indépendant, 2017 
(en % des travailleurs indépendants) 

 Pas de  

difficultés 

 

Charge 

administrative 

élevée 

Périodes  

sans client,  

sans projet 

Retards de 

paiement  

ou non-paiement 

Périodes de 

difficultés 

financières 

Absence 

d’influence 

sur la fixation 

des prix 

Absence de 

revenu  

en cas de  

maladie 

Manque 

d’accès  

à des moyens 

de financement 

Autres 

raisons 

UE 28 13 12 12 9 8 8 3 7 

Belgique 32 28 5 8 5 4 6 2 10 

Bulgarie 25 9 21 12 5 21 : 4 : 

Tchéquie 44 22 3 13 3 2 5 1* 6 

Danemark 26 16 8 9 12 5 5 4 15 

Allemagne 39 7 8 8 5 11 14 2 5 

Estonie 25 : 10 11 30 5* 5* 3* 5* 

Irlande 33 7 8 13 11 6 14 4 5 

Grèce 8 8 15 15 23 12 9 4 7 

Espagne 29 3 14 12 8 4 8 7 15 

France 26 18 12 10 9 8 4 4 9 

Croatie 24 16* 12* 13* 9* 14* 4* 5* 2* 

Italie 10 26 22 20 6 4 5 3 4 

Chypre 23 2* 23 8 24 2* 4 1* 15 

Lettonie 21 19 22 6 14 7 : 4* 6 

Lituanie 32 5 23 : 17 : 11 4* 3* 

Luxembourg 28 : : 15* 12* : : : 12* 

Hongrie 38 20 5 5 8 5 4 6 9 

Malte 29 6 9 16 10 4* 12 4* 9 

Pays-Bas 42 8 9 15 7 7 2 4 6 

Autriche 31 18 7 7 8 20 2 3 4 

Pologne 23 14 8 7 11 23 6 4 4 

Portugal 26 8 21 19 6 6 3 4 8 

Roumanie 28 5 14 4 17 10 10 6 6 

Slovénie 28 5* 10 14 2* 15 19 2* 4* 

Slovaquie 24 23 6 12 17 5 11 1 : 

Finlande 21 14 10 10 13 17 4 2 8 

Suède 40 14 5 4 12 6 5 2* 10 

Royaume-Uni 41 8 10 11 7 5 12 2 5 

Islande 26 17 6 6 17 8 : 6 9 

Norvège 27 12 9 5 11 9 9 4 15 

Suisse 31 16 6 10 6 11 4 3 12 

Turquie 11 3 21 12 22 12 4 14 2 

L’ensemble de données source peut être consulté ici.        
* Faible fiabilité des données du fait d’un taux élevé de non-réponse          
: Données non disponibles en raison de leur très faible fiabilité 
Les pourcentages indiqués ont été calculés en excluant la non-réponse. 
  

https://ec.europa.eu/eurostat/product?code=lfso_17sediff&language=fr&mode=view


 

 

Travailleurs indépendants en fonction du nombre et de l’importance de leurs clients au cours des douze derniers mois, 2017  
(en milliers et en % des travailleurs indépendants) 

 Aucun client  

au cours des 12 derniers 

mois 

1 client ou plus  

au cours des 12 derniers mois, 

dont 1 en position dominante 

De 2 à 9 clients au cours des 

12 derniers mois, et aucun 

en position dominante 

Plus de 9 clients  

au cours des 12 derniers mois,  

et aucun en position dominante 

en milliers en % en milliers en % en milliers en % en milliers en % 

UE 1 377 4 5 761 18 5 156 16 19 420 61 

Belgique 12 2 83 13 66 11 462 74 

Bulgarie 25 7 89 26 46 13 188 54 

Tchéquie 16 2 162 19 88 10 586 69 

Danemark 10 5 39 18 25 11 145 66 

Allemagne 411 11 562 15 633 17 2 128 57 

Estonie 3* 5* 11 17 12 18 39 60 

Irlande 12 4 61 23 47 18 146 55 

Grèce 7 1 165 15 176 16 735 68 

Espagne 42 1 368 13 287 10 2 196 76 

France 147 5 532 18 430 15 1 837 62 

Croatie 10* 5* 17* 9* 43 23 114 62 

Italie 14 0 837 17 957 19 3 182 64 

Chypre : : 7 15 8 19 30 66 

Lettonie 17 18 19 20 18 18 42 44 

Lituanie 19 12 28 18 25 16 85 54 

Luxembourg : : 4* 22* 3* 19* 9 52 

Hongrie : : 138 33 49 12 232 55 

Malte 1* 4* 7 21 2 7 23 68 

Pays-Bas 68 5 220 17 267 20 771 58 

Autriche 6* 1* 91 20 75 16 293 63 

Pologne 26 1 522 19 562 21 1 575 59 

Portugal 10 2 87 14 86 14 427 70 

Roumanie 305 18 216 12 319 18 903 52 

Slovénie 9* 8* 24 21 18 16 62 55 

Slovaquie 16 4 120 32 58 15 183 49 

Finlande 4* 1* 66 26 35 14 154 59 

Suède 25 6 122 29 57 14 216 51 

Royaume-Uni 160 3 1 163 25 764 16 2 657 56 

Islande 3 16 6 29 3 16 9 40 

Norvège 17 11 53 33 19 12 72 44 

Suisse 27 4 76 13 79 13 422 70 

Turquie 125 2 1 290 21 1 148 19 3 538 58 

L’ensemble de données source peut être consulté ici.        
* Faible fiabilité des données du fait d’un taux élevé de non-réponse          
: Données non disponibles en raison de leur très faible fiabilité 
Les pourcentages indiqués ont été calculés en excluant la non-réponse. 

http://ec.europa.eu/eurostat/product?code=lfso_17seclnt&language=fr&mode=view

